
 ه نام خداوند جان و خردب

 مـتفه سکلا برنامه هفتگی

 هدفهوشمند غيردولتی دبيرستان 

 4102-4103 لیيال تحصس

 

 هدف، شکوفايي و پرورش استعدادهای بالقوه فرزندان عزيز شماست

 ساعات درسی

 

 ایـام هفتـه

5
1:

7
 

تا 
5

1:
7

 

 زنگ اول

 9تا  51:7

 زنگ دوم

 7107:تا  91:7

 زنگ سوم

 2127:تا  7177:

 زنگ چهارم

 0:تا  21:7:

 شنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 ----- علوم تجربی فناوریکار و  قرآن

 یکشنبـه
ی

اه
حگ

صب
م 

اس
مر

 

 فارسی ریاضی مطالعات اجتماعی

 املا

*** 

 ریاضی

 دوشنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 تفکر و سبک زندگی

*** 

 فرهنگ و هنر

 علوم تجربی تربیت بدنی

 تربیت بدنی

*** 

 علوم تجربی

 سه شنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 مطالعات اجتماعی ریاضی عربی

 زبان انگلیسی

*** 

 نگارش

 چهارشنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 زبان انگلیسی علوم تجربی پیام های آسمان

 فرهنگ و هنر

*** 

 پرورشی



 به نام خداوند جان و خرد

 مـتشه سکلا برنامه هفتگی

 هدفهوشمند غيردولتی دبيرستان 

 4102-4103 لیيال تحصس

 

 شکوفايي و پرورش استعدادهای بالقوه فرزندان عزيز شماست هدف،

 ساعات درسی

 

 ایـام هفتـه

5
1:

7
 

تا 
5

1:
7

 

 زنگ اول

 9تا  51:7

 زنگ دوم

 7107:تا  91:7

 زنگ سوم

 2127:تا  7177:

 زنگ چهارم

 0:تا  21:7:

 شنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 ----- قرآن علوم تجربی کار و فناوری

 یکشنبـه
ی

اه
حگ

صب
م 

اس
مر

 

 مطالعات اجتماعی فارسی ریاضی

 ریاضی

*** 

 املا

 دوشنبـه

م 
اس

مر
ی

اه
حگ

صب
 

 علوم تجربی

 تفکر و سبک زندگی

*** 

 فرهنگ و هنر

 تربیت بدنی

 تربیت بدنی

*** 

 علوم تجربی

 سه شنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 ریاضی عربی مطالعات اجتماعی

 نگارش

*** 

 زبان انگلیسی

 چهارشنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 پیام های آسمان زبان انگلیسی علوم تجربی

 پرورشی

*** 

 فرهنگ و هنر



 به نام خداوند جان و خرد

 مـنه سکلا برنامه هفتگی

 هدفهوشمند غيردولتی دبيرستان 

 4102-4103 لیيال تحصس

 

 هدف، شکوفايي و پرورش استعدادهای بالقوه فرزندان عزيز شماست

 ساعات درسی

 

 ایـام هفتـه

5
1:

7
 

تا 
5

1:
7

 

 زنگ اول

 9تا  51:7

 زنگ دوم

 7107:تا  91:7

 زنگ سوم

 2127:تا  7177:

 چهارمزنگ 

 0:تا  21:7:

 شنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 ----- آمادگی دفاعی قرآن علوم تجربی

 یکشنبـه
ی

اه
حگ

صب
م 

اس
مر

 

 ریاضی مطالعات اجتماعی فارسی

 نگارش

*** 

 املا

 دوشنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 علوم تجربی تربیت بدنی

 کار و فناوری

*** 

 فرهنگ و هنر

 پرورشی

*** 

 علوم تجربی

 سه شنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 ریاضی عربی مطالعات اجتماعی ریاضی

 چهارشنبـه

ی
اه

حگ
صب

م 
اس

مر
 

 زبان انگلیسی علوم تجربی پیام های آسمان زبان انگلیسی


